
A praia da Califórnia localiza-se na zona nascente da Baía de Sesimbra e apresenta, 

geralmente, o mar calmo e areal com pouca inclinação. Hasteia a Bandeira Azul da Europa há 

vários anos.

Entre maio e outubro, realiza-se nesta praia, a Arte Xávega, ou “chincha”, pesca tradicional de 

cerco, feita num contexto turístico-cultural. Para além de serem transmitidas as caraterísticas 

mais importantes desta arte, é esperada ajuda para empurrar a aiola, que leva uma das 

extremidades do cabo da rede até ao mar. Depois de terra, a rede é puxada à mão das duas 

extremidades do cabo, a que ficou fixa na praia e o que foi levada pela aiola, encurtando a 

distância à medida que o saco com o peixe se aproxima do areal. No final, como 

agradecimento, há direito ao merecido “quinhão” da pescaria.

PRAIA DA CALIFÓRNIA

Morada: Avenida 25 de Abril, 2970-634 Sesimbra

GPS: 38°26'30.0"N 9°05'42.1"W
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