
Esta jazida constitui uma importante ocorrência paleontológica.  está associada à 

lenda de Nossa Senhora do Cabo Espichel, correspondendo a um conjunto de 

várias lajes calcárias que acolhem diversos trilhos de pegadas de dinossáurios. 

Apresenta sequências sedimentares carbonatadas, margosas e detríticas, desde o 

Triássico até ao Cretácico (entre os 250 e 130 milhões de anos a.C.). A sua origem 

associa-se ao fenómeno de inversão tectónica que motivou a emergência da 

Arrábida. 

Em vastas lajes calcárias com inclinações de 30 a 40º, estão inscritas pegadas de 

JAZIDA DE ICNOFÓSSEIS DA PEDRA DA MUA

Morada:  Cabo Espichel, Sesimbra

GPS: 38°25'33.5"N 9°12'55.9"W

dinossáurios bípedes carnívoros e herbívoros de grandes e pequenas dimensões 

que por ali passaram há cerca de 145 milhões de anos. Pistas paralelas revelam 

que pelo menos 7 saurópodes seguiam juntos, em manada.

Está classificada como Monumento Natural.
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